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Este artículo combina una revisión de estudios odontológicos sobre la raza, con conocimientos 

sociológicos sobre el racismo sistémico, para promover una narrativa contraria sobre las causas 

fundamentales de las desigualdades raciales en salud bucal. Tomando el racismo como una forma 

de opresión que atraviesa dimensiones institucionales, culturales y comportamentales de la vida 

social, nos preguntamos: ¿Cuán generalizadas son las desigualdades raciales en la aparición de 

resultados adversos en salud bucal? ¿Cuál es la dirección y la magnitud de las desigualdades 

raciales en la salud bucal? ¿Persiste la distribución desigual de resultados negativos a lo largo del 

tiempo? ¿Cómo pueden los marcos de referencia sociológicos sobre el racismo sistémico participar 

en iniciativas para reducir de forma efectiva las inequidades raciales en salud bucal? Las primeras 

tres preguntas se abordan revisando los estudios odontológicos realizados en los últimos años en 

todo el mundo. La cuarta pregunta se aborda enmarcando las inequidades raciales en salud bucal en 

torno a estudios sociológicos sobre racismo como característica sistémica de las sociedades 

contemporáneas. El documento concluye con un conjunto de recomendaciones prácticas sobre 

cómo eliminar las inequidades raciales en salud bucal, que incluyen involucrarse con una firme 

narrativa antirracista y desmantelar activamente el sistema de discriminación racial. En medio de 

los pocos intentos de avanzar hacia una mejor justicia racial, este documento debe ir seguido de una 

investigación sobre intervenciones contra las inequidades raciales en salud bucal, incluidas las 

situaciones en las que tienen éxito. 
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