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Objetivo: El objetivo del estudio fue investigar los efectos que tienen los ingresos 

familiares y las visitas al dentista sobre la pérdida de dientes por separado y de manera 

conjunta. Diseño de la investigación básica: Se siguió a los participantes de la Cohorte 

de Desigualdad Social en Cáncer (SIC) en los registros de ingresos del hogar (2000), 

visitas al dentista (2002-2009) y pérdida de dientes (2010-2016). Se utilizó la regresión 

logística para evaluar el efecto de los ingresos del hogar y las visitas al dentista sobre la 

pérdida de dientes, y se aplicaron modelos lineales para evaluar los efectos por separado 

y  de manera conjunta de los ingresos del hogar y las visitas al dentista. Resultados: En 

total, el 10,8% de los participantes tuvo pérdida de dientes (<15 dientes presentes). Los 

bajos ingresos familiares y las visitas odontológicas  irregulares mostraron tasas de 

probabilidad significativamente más altas para la pérdida de dientes. En comparación 

con las visitas odontológicas regulares, las visitas odontológicas irregulares 

representaron 923 (IC del 95%: 840 - 1.005) casos adicionales de pérdida de dientes por 

cada 10.000 personas, y en comparación con los ingresos familiares altos, los ingresos 

familiares bajos representaron 1.294 (IC del 95%: 1.124 - 1.464) casos adicionales de 

pérdida de dientes por cada 10.000 personas. Además, debido a la interacción entre los 

ingresos del hogar y la visita al dentista, observamos 581 (IC del 95%: 233 - 928) casos 

adicionales de pérdida de dientes por cada 10,000 personas. Conclusión: Los bajos 

ingresos familiares y las visitas al dentista  irregulares son importantes en relación con 

la desigualdad social en la pérdida de dientes. Las visitas al dentista irregulares se 

asocian con un mayor riesgo de pérdida de dientes entre las personas con ingresos 

familiares bajos en comparación con las personas con ingresos familiares altos. Tal 

interacción puede explicarse por diferencias en la susceptibilidad a la pérdida de dientes 

entre los grupos con distintos niveles de  ingresos económicos familiares. 
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