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Objetivos: Explorar las asociaciones entre las exposiciones maternas modificables
durante el embarazo: el indice de masa corporal (IMC) previo al embarazo, el
tabaquismo y el consumo de alcohol durante el embarazo sobre la hipomineralizacién
incisiva-molar (MIH) de la descendencia y utilizar un anélisis de control negativo para
explorar la presencia de factores de confusion. Método: Utilizando datos de una cohorte
prospectiva de nacimientos en el Reino Unido, el Estudio Longitudinal de Padres e
Hijos de Avon, se llevé a cabo una regresion logistica para explorar las asociaciones
ajustadas a los factores de confusion entre el IMC materno previo al embarazo y el
consumo de tabaco y alcohol durante el embarazo con la MIH. Los comparamos con los
analisis de control negativo de la exposicion (IMC paterno, tabaquismo y alcohol) y de
los resultados (alteraciones dentales en los hijos). Resultados: Se incluyeron 5.536
parejas madre/hijo (297 (5,4%) casos de MIH). Se encontré una asociacion débil y
positiva entre el IMC medio de la madre y el MIH de la descendencia (Odds Ratio [OR]
por cada 1 kg/m® de diferencia en el IMC: 1,04; intervalo de confianza [IC] del 95%:
1,00, 1,08). Los resultados de los analisis posteriores sugirieron que este efecto no era
lineal y que estaba impulsado por las mujeres del quintil mas alto del IMC (OR para las
mujeres del quintil més alto del IMC frente al mas bajo: 1,61 95%CIl: 1,02, 2,60). Los
andlisis de control negativo no mostraron evidencia de una asociacion entre el IMC
paterno y la MIH de la descendencia (OR: 0,94, IC del 95%: 0,89,1,00) ni entre el IMC
materno y la alteracion dental de la descendencia (OR: 0,99, IC del 95%: 0,96, 1,02). No
hubo evidencia clara de una asociacion para el tabaquismo materno (OR: 0,76, IC del
95%: 0,46,1,22) o el consumo de alcohol (OR: 0,79, IC del 95%: 0,56, 1,21) con la MIH
de la descendencia, con resultados estimados de forma imprecisa. Conclusion:
Encontramos un posible efecto intrauterino para un IMC materno elevado antes del
embarazo sobre la MIH de la descendencia, pero no hay evidencia sélida de un efecto
intrauterino para el tabaquismo o el consumo de alcohol de la madre durante el
embarazo. Una limitacidn clave de este estudio es la posible clasificacion errénea de la
MIH. Se justifica la repeticion de estos resultados.
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